ELEKTRONINES SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO ATASKAITOS
FORMOS Nr. 41-1-sveikata PILDYMO INSTRUKCIJA VARTOTOJUI
(atnaujinta 2022 m.)

Visuomenés sveikatos prieZiiiros ir asmens sveikatos priezitiros jstaigos (juridiniai ir fiziniai asmenys,
vykdantys sveikatos ugdymo ir mokymo veikla) pildo sveikatos ugdymo ir mokymo ataskaitos forma
Nr. 41-1-sveikata ir teikia ja Higienos instituto Sveikatos stiprinimo centrui (toliau — HI SSC),
vadovaudamosi sveikatos apsaugos ministro 2011 m. liepos 7 d. jsakymu Nr. V-670 patvirtintomis
Formos Nr. 41-1-sveikata ,,Sveikatos ugdymo ir mokymo ataskaita“ pildymo taisyklémis. Taisyklése
vartojamy sgvoky paaiSkinimus galima rasti HI SSC interneto svetainéje:
http://www.smlpc.lt/media/file/Skyriu_info/Metodine_medziaga/sveikatos_mokymas/Z.Javtokas .
%20Savoku%?20paaiskinimai.%202015.pdf

HI SSC interneto svetainéje esanti Elektroniné sveikatos ugdymo ir mokymo duomeny teikimo ir
apskaitos sistema (toliau — ESUMDTAS) palengvina statistiniy ataskaity rengimg ir sudaro galimybe
disponuoti operatyvia sveikatos ugdymo ir mokymo veiklos informacija. HI SSC vykdo duomeny bazés
ESUMDTAS administratoriaus funkcijas.

Démesio! Nauji ESUMDTAS vartotojai pries registruodamiesi privalo pasitikslinti, ar jy jstaiga dar néra
uZregistruota. Tai galima padaryti siunciant laiSka el. pasStu vytenis.drungilas@smlpc.lt, laiSke nurodant
istaigos koda ir el. paSto adresa. Gavus atsakyma, kad vartotojas néra registruotas, biitina uZsiregistruoti,
kad biity suteikta galimybé prisijungti ir teikti duomenis.

Norédami teikti duomenis elektroniniu biidu, turite prisijungti prie ESUMDTAS. HI SSC interneto
svetainéje (http://www.smlpc.It/ ) kairiajame meniu spustelékite parinktj Sveikatos mokymas.
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Pasaulio sveikatos organizacija

Mob. tel. 8 650 80324
El pastu smlpe@smlpe It
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d. Seminaro dalyviams bus iSduoti paZyméjimai. Daugiau skaitykite HI
M Sveikatos stiprinimo centro interneto svetainés Renginiai — Basimi
renginiai” skiltyje.
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Parengta 2022 mety aplinkos ir sveikatos rodikliy ataskaita 2022.12.01

Aplinkes ir sveikatos rodikliy ataskaita rengiama kasmet pagal Lietuvos
Respublikes sveikatos apsaugos ministro 2022 m. birZelio 27 d. jsakyma
Nr. V-1163 ,Dél Lietuvos Respublikes sveikatos apsaugos ministro 2006
m. vasario 13 d. jsakymo Nr. V-109 Dél Aplinkos ir sveikatos rodikliu

@ @ sarado ir Duomeny ir informacijos srauty aplinkos ir sveikatos rodikliams

Kuriame

apskaiCiuoti telkimo, rinkimo, analizés ir ataskaitos rengimo taisykliy
patvirtinimo" pakeitimo*

2022 metu anlinkos ir sveikatos rodikliu ataskaita.

Lietuvos ateitj
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= Prislfjungimas priz clektroninds ducmeny telkimo ir apskaitos sistensos

» Registracijos ir pildymo instrukcija sistemos vartotojui, 2048 m.
= Syvoky paaiikinimai, e15m.
= Swveidcaios wydyms i makopemy Hr 41 - 1- svsliala forma patdminta Listuvos Respublices sweldoios apsauges. !

minigtio 005 m. vaskario 11 & fnalyren B ¥-111 (2 VBT redakeial | O

o Formes 41-1- svelala Sveikatos ugdy=o i mokyma sleskaita™ pidymo Lainykle

Rekomenduojame prie$ prisijungiant jdémiai perskaityti prisijungimo nuorodos apacioje esancia
Registracijos ir pildymo instrukcija sistemos vartotojui.

Po svetainés SUM duomeny registras pagrindinio puslapio meniu juostoje spustelékite mygtuka

Registracija (pries tai pasitikslinkite, ar nesate uZsiregistrave).
(e)»> @ @ @ educatesm azurewebsites.net/# e @ || Q smipc -| In @ =
‘ Getting Started 3 Sveikatos mokymo ir li... SMLPC TRANSPORTO...

|
SUM duomeny registras Pagrindinis Registruotis | mokymus Registracija Prisijungti

& Atgal 2018 Pirmyn 5

Renginiy dalyviy dy ter - Publikacijy
pasiskirstymas. tematika

L]
n

o Detaliau (] Detaliau

Detaliau ] Detaliau o

13. Onkologiniu ligu profilaktika (0,65%)
8. Tuberkuliozés profilaktika (1,38%)
W11 Kraujotakos sistemas ligy profilaktika (3,30%)
W12, Traumu ir nelaimingu atsitikimu prevencija (9,58%)
Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrigji sveikos gyvensenos irligu prevencijos klausimai (15,61%)
Lytikumo ugdymas, AIDS ir Iytikai plintandiu ligy prevencija (3,27%)
W14. Kitos temos (2,22%) o |
W5. Riikymo, alkohalio ir narkotiky prevencija (5,72%)
W2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija (8,43%)
W9, Uzkregiamuiju ligu profilaktika, asmens higiena (15,12%)
5. Aplinkos sveikata (4,49%)
3. Fizinis aklyvumas (18,62%)
M 4. Psichikos sveikata (smurto, saviZudybiy prevendija, streso kontrolé ir ki) (5,229%)
M/10. Eduonies profilakiika ir burnos higiena (6,40%)




4

UZpildykite registracijos forma: susikurkite wvartotojo vardgq (gali biiti sutrumpintas jstaigos
pavadinimas) ir slaptaZodj (vartotojo vardg ir slaptaZodj patartina uzsiraSyti). Pakartokite slaptazodj
ir spustelékite melyna mygtuka Registruotis.

(«)»> ¢ o @ & educatesm.azurewebsites.net/Account/Register ses & | | Q smipe > i o
@ Getting Started () Sveikatos mokyma ir li... SMLPC TRANSPORTO...
;| SUM duomeny registras Pagrindinis Registruotis j mokymus. Registracija Prisijungti
Registracija

Registracijos forma

Vartotojo vardas:
istaigos sutrumpinimas

E-pastas:
darbovietes@el.p.it

Slaptazodis:

© 2014 - 2018 sukiré AndZej Subatovil

Atsivérusiame puslapyje spustelékite mygtuka Mano jstaiga.

« > C 0 @ A educatesm.azurewebsites.net e @ & Q smipe > In
@ Getting Started @ Sveikatos mokymo ir . [[] SMLPC TRANSPORTO...

I“E’ SUM duomeny registras Pagrindinis — Mano |staiga Sveiki, Bandymas! Atsijungti
Ny

< Atgal 2018 Pirmyn >

Svietimo renginiy tematika Renginiy dalyviy Lad A Publikacijy
, P pasiskirstymas. g tematika

Detaliau [+ etakau o O Detaliau o Detaliau o

s Ziniy populiannimo Ir visuomend

13. Onkologiniy ligy proflakika (0,65%)
8. Tuberkuliozes profilakuika (1.38%)
M 11. Kraujotakos sistemos ligy profilaktika (3,30%)
12 Traumy if nelaimingy atsitikamy prevencija (9.58%)
W 1. Sveikalos SauQa if SUDANIMAs, Dendrie)i sveikos gyvens enos if ligy prevencijos KMausimai (15,61%)

W7 Lysikumo ugaymas, ADS ir iyt kal plintandiy ligy prevencija (3.27%)
M 14, KOs temos (2.22%)
W6 ROkymo, alkoholio if naroliky prevencija (5,72%)
W2 Sveika mityda If NUtUKIMO Prevencija (8,43%)
W9 Ubre&iamuy ligu profilaktika. asmens higiena (15,12%)
5. ADIINKOS SVeIKaLa (4.49%)
3. Fionis aiyvumas (18.62%)
M4 Psichikos sveikata (smuro, saviludybiy prevencija. streso kontrolé ir k1) (5.22%)
W10 Ecuonies proMaknka ir Bumos higiena (6.40%)

educatesm.azurewebiites.net/#

1]

Puslapyje Dalyvio informacijos jvedimas / redagavimas jraSykite savo duomenis. Toliau pateiktas
iSgalvoto vartotojo (jstaigos sutrumpinimas UAB ,,Bandymas®) pildymo pavyzdys.
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@ Getting Started D Sveikatos mokymo ir .. SMLPC TRANSPORTO...
: -.ﬁ i SUM duomeny registras Pagrindinis Mano |staiga Svelki, Bandymas! Atsijungti
Dalyvio informacijos jvedimas\redagavimas.
|staigos informacija
Istaiges kodas: Istaiges pavadinimas: Miestas:
12345678 UAB Bandymas Vilniaus miestas ‘7
Adresas: Telefonas: Faksas: 2
Kalvarijy g. 153 8 52700107
|staigos grupe: Elektroninis pastas: Galioja nuo: Galioja iki:
6. Kitos |staigos A darboviete@el.p.it 2018-12-31

© 2014 - 2018

Bitinai nurodykite el. paSta — juo gausite praneSima apie registracijos patvirtinimq. JraSydami
informacija nevirSykite 50 Zenkly. Jeigu jstaigos pavadinimas susideda iS daugiau nei 50 Zenkly, ji
sutrumpinkite naudodami jprastus trumpinius: VSB, V3], UAB, GMP ir pan. Langelyje Galioja nuo
jraSykite data. Langelio Galioja iki pildyti nereikia.

Pastaba. Jeigu 2023 m. sausio 10 d. norite suvesti duomenis uz 2022 metus, langelyje Galioja nuo
reikia jraSykite 2022 m. gruodZio 31 d. data.

Baige pildyti spustelékite mélyng mygtuka ISsaugoti. [vestus duomenis galite pamatyti pasvetainés
SUM duomeny registras pagrindiniame puslapyje spusteléje mygtuka Mano jstaiga.

Jeigu sistemoje jau yra uZregistruotas vartotojas su jiisy jstaigos kodu (pvz., jiisy jstaigos ataskaitos
duomenis uZ jus suvedé HI SSC darbuotojas), spusteléjus ISsaugoti bus rodoma, kad Dalyvis tokiu
kodu jau yra, ir duomeny iSsaugoti nebus leidZiama. Tokiu atveju praSom rasyti el. laiska ESUMDTAS
administratoriui (Zr. toliau) ir problema bus iSspresta.

<« [~} @ educatesm.azurewebsites.net/Pages/AddEditnG EES o smipe ES mn m | =

@ Getting Storted @ Sveikotos molymo ir li... [E] SMLPC TRANSPORTO..

SUM duomeny registras Pagrindinis Mano |staiga Sveiki, Bandymas! Atsijungti

Istaigos informacija

Istalgos kodas: |stalgos pavadinimas: Miestas:

191347976 | UAB Bandymas Vilniaus miestas -
Adresas: Telefonas: Faksas:

Kalvarijy g 153 8 5 2700107 i
Istaigos grupé: Elektroninis pastas: Galioja nuo: Galioja iki:
6. Kitos jstaigos - darboviete@el.p.it 2018-12-31

Apie baigta registracija  informuokite = ESUMDTAS administratoriy el. pastu
vytenis.drungilas@smlpc.lt, nurodydami naujai sukurto vartotojo varda, el. pasta ir telefono numer;j.

ESUMDTAS administratoriui patvirtinus jiisy kaip sistemos vartotojo registracija, elektroniniu pastu
gausite tokio turinio laiSka (pateiktas laiSko, tariamai iSsiysto uZsiregistravusiam vartotojui UAB
,Bandymas®, pavyzdys):

,»Sveiki, UAB Bandymas,



Jums sékmingai priskirta teisé ,,User” Elektroninéje sveikatos ugdymo ir mokymo duomeny teikimo ir
apskaitos sistemoje. | Sj laiSkgq praSome neatsakyti.

Kilus neaiSkumy arba prireikus pagalbos, praSome kreiptis el. pastu vytenis.drungilas@smlpc.lt arba tel.
8658 86 747.“

Gave vartotojo registracijos patvirtinima, galite teikti sveikatos ugdymo ir mokymo duomenis.

Jei jau esate registruotasis vartotojas, prisijungti prie ESUMDTAS galite taip: surinkite svetainés adresa
http://www.smlpc.lt, spustelékite Sveikatos mokymas - Ugdymo ir mokymo ataskaitos -
Prisijungimas prie elektroninés duomeny teikimo ir apskaitos sistemos. Atsivérusios pasvetainés
SUM duomeny registras pagrindinio puslapio meniu juostoje spustelékite mygtuka Prisijungti,
jraSykite savo vartotojo varda, slaptaZodj ir spustelékite mélyna mygtuka Prisijungti (pamirSus
slaptaZodj praSom kreiptis | ESUMDTAS administratoriy, nurodyti jstaigos koda ir elektroninj pasta, ir
jums bus iSsiystas naujas kompiuterio automatiskai sugeneruotas slaptazodis).

Norédami jvesti duomenis apie jvykusius renginius ar iSleistus leidinius, pasvetainés SUM duomeny
registras pagrindinio puslapio meniu juostoje spustelékite mygtuka Formy pildymas.

< Cc @ @ educatesm.azurewebsites.net sk | | A smipc = In @ =
@ Getting Started () Sveikatos mokymoirli... [E] SMLPC TRANSPORTC...

:| SUM duomeny registras ~ Pagrindinis  Statistka~  Formu pildymas - _ Mano [staiga  Sveiki, Guiavital  Atsijungti 7

41-1 41-2 Pildymas
41-3 Pildymas

Pirmyn >,

Publikacijy
tematika

< l\ Atgal

Svietimo renginiy tematika Renginiy dalyviy
pasiskirstymas

m

Detaliau o Detaliau o

13. Onkeloginiy ligy profilaktika (0,65%)
8. Tuberkuliozes profilaktika (1,38%)
1. Kraujotakos sistemos ligy profilaktika (3,30%)
2. Traumuy ir nelaimingu atsitikimu prevenciia (9,58%)
. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos Kiausimai (15,61%)
W7 Lyliskumo ugdymas, AIDS ir Iytikai plintanciy ligu prevencija (3,27%)
1114. Kitos temos (2,22%) L4
6. Rokymo, alkohalio ir narkotiky prevencija (5,72%)
W2 Sveika mityba ir nutukime prevencija (8,43%)
W9 Uzkregiamujy ligy profilaitika, asmens higiena (15,12%)
5. Aplinkos sveikata (4,49%)
3. Fizinis aklyvumas (18,62%)

W4 Psichikos sveikata (smurto, savizudybil prevencija, Streso kontrolé ir kt.) (5,22%)
W10 Eduonies profilaktika ir burnos higiena (,40%)

Atsivérusiame langelyje spustelékite parinktj 41-1 41-2 Pildymas.

Puslapio Sveikatos ugdymo ir mokymeo ataskaitos langelyje Dokumento data nuo jraSykite data (ty
mety, kuriy ataskaita teikiate!) ir spustelékite Zalia mygtuka Naujas renginys, leidinys.
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@ Getting Started &) Sveikatos mokymoirli.. [ SMLPC TRANSPORTO..,

" |
%

"ﬁ :SUM duomeny registras  Pagrindinis  Statistikav  Formu pildymas » Mano |staiga  Sveiki, Gutavital  Afsijungti
3

»

SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO ATASKAITOS

Naujas renginys, leidinys

m

Dokumento data nuo: 1Ki: Dokumento Nr.: Tema:

Dokumento data nuo iki Dokumento Nr. v

leskoti Sumine ataskaita Spausdinimo perziura

Ataskaitu 41 sarasas:

Atsiveérusioje elektroninéje formos 41-1-sveikata 1 lenteléje Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai ir
leidiniai langelyje Ataskaitos data jraSykite datgq (ji turi sutapti su data, kurig jrasSéte langelyje
Dokumento data nuo).

"(— 1= G @ educatesm.azurewebsites.net/Pages/Record E - & 9 Q smipc > I @ =
@ Getting Started @) Sveikatos mokymair ... SMLPC TRANSPORTO...

SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO RENGINIAI IR LEIDINIAI

Ataskaitos data: Ataskaitos Nr.:
2018-11-08

Renginiai ir leidiniai

Prane3imai, paskaitos, pamokos renginiy sk.

dalyviy sk.

Diskusijos, debatai ir kiti aktyvaus mokymo bdai renginiu sk.

dalyviy sk.

Konkursai, viktorinos, varZybos ir kiti viesi renginia renginiy sk.

dalyviy sk.

TV ir radijo laidos, video- ir audiosiuzetai

Pastaba. Teikiant tik metiniy ataskaity duomenis (t. y. per metus duomeny j sistema reguliariai
nejvedant), jraSoma ataskaitiniy mety data, nors ataskaita yra teikiama kity mety pradZioje. Tarkim,
2022 mety duomenis teikiant 2023 m. sausio 10 d., langeliuose Dokumento data nuo ir Ataskaitos
data reikia jraSyti 2022-12-31, o ne 2023-01-10. [raSius 2023-01-10, duomenys bus priskirti 2023
metams. Registruodami 2023 mety renginius ir leidinius, jraSykite tikrasias jvykusiy renginiy ar jrasy
atlikimo datas.

Langelis Ataskaitos Nr. yra neprivalomas. Langelyje Tema iS iSskleidZiamojo meniu pasirinkite tema,
prie kurios registruojamas renginys ar leidinys gali biiti priskirtas.



@ Getting Started @) Sveikstos mokyma ir . SMLPC TRANSPORTO...

SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO RENGINIAI IR LEIDINIAI

Ataskaitos data: Ataskaitos Nr - Tema:

Renginiai ir leidiniai

1. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos
klausimai
2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija
Pranesimai, paskaitos, pamokos i
3. Fizinis aktyvumas
4. Psichikos sveikata (smurto, savizudybiy prevencija, streso kontrolé ir kt.)
5. Aplinkos sveikata

R 6. Rakymo, alkoholio ir narkotiky prevencija
Diskusijos, debatai ir kiti aktyvaus mokymo badai
7. Lytiskumo ugdymas, AIDS ir lytiskai plintan€iy ligy prevencija
8. Tuberkuliozés profilaktika
9. Uzkregiamuyjy ligy profilaktika, asmens higiena
Konkursai, viktorinos, varZybos ir kiti viesi renginiai 10. Eduonies profilaktika ir burnos higiena
11. Kraujotakos sistemos ligy profilaktika

=

TV ir radijo laidos, video- ir audiosiuZetai i

Kiekviena iS 14 temy pildomas atskiras puslapis, jame jraSomi ta tema skaityti praneSimai,
organizuoti renginiai, parengtos TV ir radijo laidos, iSleisti leidiniai ir kt., nurodant jy skaiCiy, tiraza
ir kt. duomenis. [vede duomenis spustelékite puslapio apacioje deSinéje esantj mélyng mygtuka
ISsaugoti.

(— > ¢ 6 @ educstesm.azurewebsites.net/Pages/Record B - @ | Q smpc > m o =

@ Getting Started () Sveikatos mokyma ir ... SMLPC TRAMSPORTO...

TV ir radijo laidos. video- ir audiosiuzetai 8 by

Straipsniai, prane3imai, publikacijos periodiniuose leidiniuose ir internete

ki =]
Stendai. plakatai 3 12
Bro3idros, knygos pavadinimy sk. 5 2y
tiraZas. 300 Iy
elektroniniy leidiniy sk. .
=}
Atmintines, lankstinukai ir kiti leidiniai pavadinimy sk. 3 12
tiraZas. 500| I
€elektroniniy leidiniy sk [ H l
AtSaukti

Atsiveérusioje elektroninéje formos 41-1-sveikata 2 lenteléje Tiksliniy grupiy sveikatos ugdymas
ir mokymas jrasykite atitinkama tema mokyty asmeny skaiciy, iSskirstyta pagal tikslines grupes.



(€)—» C @& (@ educatesm.azurewebsites.net/Pages/Record 5] = & 1y L smlpe b d m e

@ Getting Started (2 Sveikatos mokymo ir li... SMLPC TRANSPORTO...

TIKSLINIY GRUPIU SVEIKATOS UGDYMAS IR MOKYMAS
smeny tikslinése grupése skaicius

IKimokyKlinio amziaus vaikai

Mokyklinio amZiaus vaikai

Rizikos grupés vaikai

Vyresniojo amZiaus Zmones (nuo 60 m.)

Kaimo gyventojai

Pedagogai

Ivede duomenis spustelékite puslapio apacioje deSinéje esantj mélyng mygtuka ISsaugoti.

n

> & @ @ educatesm.azurewebsites.net/Pages/Record B - @ v smipe - m @

@ Getting Started &P Sveikatos mokyme ir li.. SMLPC TRANSPORTO...

Kaimo gyventojai =
Pedagogai =]
Socialiniai darbuotojai o5 e
Valstybes ir savivaldybiy jstaigy darbuotojai 5o [

Newvyriausybiniy organizacijy nariai - =

Pacientai e
Kity profesiniy ir socialiniy grupiy atstovai, nenurodyti 1-10 skiltyse 110] =

Atsaukti

Jeigu pildydami lentele suklydote, spustelékite deSinéje esantj raudong mygtukg ir redaguokite 1 ar 2
lentelés duomenis.
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<« c @ educatesm.azurewebsites.net/Pages/Record B |- | | Q smipc & N @ =

@ Getting Started &) Sveikatos mokymo ir li... SMLPC TRANSPORTO...

SUM duomeny registras Pagrindinis Statistika~ Formu pildymas~ Mano |staiga Sveiki, Gutavital Atsijungti

SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO ATASKAITOS
Dokumento data nuo: iKiz Dokumento Nr.: Tema:

2018-11-08 i Dokume r. £

Sumine ataskaita Spausdinimo perZiura
Ataskaitu 41 sgrasas:

[Dokumento data Dokumento Nr.  Temos pavadinimas

2018-11-08 00:00:00 1. Sveikatos sauga ir stiprinimas. bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos klausimai _

Redaguoti |
Redaguoti Il

Jei norite panaikinti jraSytq skaiCiy, vietoje jo jraSykite 0 (nulj). Baige redaguoti neuZmirskite spusteléti
mygtuko ISsaugoti.

Pastaba. Pildant formos 41-1-sveikata 1 ir 2 lenteliy elektroninius variantus, kaip ir pildant popierinius,
vadovaujamasi sveikatos apsaugos ministro patvirtintomis formos Nr. 41-1-sveikata pildymo
taisyklémis. Taisyklés ir formoje vartojamy savoky paaiskinimai pateikti HI SSC interneto svetainéje.

Norédami jraSyti duomenis apie privalomojo higienos jgiidZiy, pirmosios pagalbos, alkoholio Zalos
sveikatai ir kt. privalomojo sveikatos mokymo risis, pasvetainés SUM duomeny registras pagrindinio
puslapio meniu juostoje spustelékite Formuy pildymas, o atsivérusiame langelyje —41-3 Pildymas.

&« c @ (@ educatesm.azurewebsites.net/Pages/Record3 B - T QA smipe > n @ =

@ Getting Started (5 Sveikatos mokymo ir li... SMLPC TRANSPORTO...

SUM duomeny registras Pagrindinis Statistika ~ Formu pildymas ~ _ Mano |staiga Sveiki, Gutavita! Atsijungti

41-1 41-2 Pildymas
41-3 Pildymas

PRIVALOMASIS SVEIKATOS MOKYMAS
Naujas renginys

Dokumento data nuo: ikiz Dokumento Nr.: Sub. tema: Grupuoti:
: ™ - L

Spausdinimo perziura

Ataskaitu 41-3 sgrasas:

Puslapyje Privalomasis sveikatos mokymas esanciame langelyje Dokumento data nuo jveskite datq ir
spustelékite Zaliag mygtuka Naujas renginys.

Atsiveérusios formos 41-1-sveikata elektroninés 3 lentelés Privalomasis sveikatos mokymas langelyje
Ataskaitos data jraSykite data (ji turi sutapti su data, kurig jraséte langelyje Dokumento data nuo).
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L ol [ S St (1 \W educatesm.azurewepsites.net/Fages/Kecoras (=] LLLEN/ S W d 4 smipc - m
@ Getting Started () Sveikatos mokyma irli...  [E] SMLPC TRANSPORTO...

:[SUM duomeny registras  Pagrindinis  Stafistka~  Formu piidymas~ Mano |staiga  Sveiki, Gutavital  Atsijungti

PRIVALOMASIS SVEIKATOS MOKYMAS

Dokumento data nuo: iki: Dokumento Nr.: Sub. tema: Grupuoti:

2018-12-31 ki Dokumento Nr. = &

leSkoti Spausdinimo perZiura

Ataskaitu 41-3 sarasas:

Atsiveérusios formos 41-1-sveikata elektroninés 3 lentelés Privalomasis sveikatos mokymas langelyje
Ataskaitos data jrasSykite datq (ji turi sutapti su data, kurig jraSéte langelyje Dokumento data nuo).
(—‘_.‘ = G @ (D educatesm.azurewebsites.net/Pages/Record3 B e o Q smipe > i B3| =

@ Getting Started € Sveikatos mokymo i fi... SMLPC TRANSPORTO...

PRIVALOMASIS SVEIKATOS MOKYMAS

A s data: Nr.2 Tema: Sub. tema:

2018-12-31 Higienos mokymas E| HBB (bendroji 2 val. programa)

okyty asmeny skaifius [ sl
24| B

AtSaukti 15saugofi

Pastaba. Teikiant tik metiniy ataskaity duomenis (t. y. per metus duomeny j sistema reguliariai
nejvedant), jraSoma ataskaitiniy mety data, nors ataskaita yra teikiama kity mety pradZioje. Tarkim,
2022 mety duomenis teikiant 2023 m. sausio 10 d., langeliuose Dokumento data nuo ir Ataskaitos
data reikia jraSyti 2022-12-31, o ne 2023-01-10. JraSius 2023-01-10, duomenys bus priskirti 2023
metams. Registruodami 2023 mety renginius ir leidinius, jraSykite tikrasias jvykusiy renginiy ar jrasy
atlikimo datas.

Langelis Ataskaitos Nr. yra neprivalomas. Langelyje Tema iS iSskleidZiamojo meniu pasirinkite
privalomojo sveikatos mokymo riiSj, prie kurios priskirtinas registruojamas mokymo renginys
(,,Pirmosios pagalbos mokymas®, ,,Higienos mokymas®, ,,Mokymas apie alkoholio ir narkotiky Zalg
Zzmogaus sveikatai“ ar ,,Kita“). Langelyje Sub. tema iS iSskleidZiamojo meniu pasirinkite mokymo
programos, pagal kurig buvo vykdomas privalomasis mokymas, koda.

Mokymo programos kodas nurodomas vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d.
jsakymu Nr. V-69 (2018 m. sausio 11 d. jsakymo Nr.V-30 redakcija ir vélesniais jo pakeitimais). Pvz.,
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sub. tema ,,PP (pagrindiné 8 val. programa)“ reiSkia, kad buvo mokoma pagal 8 wval. privalomojo
pirmosios pagalbos mokymo pagrindine programa, kurios kodas yra ,,PP“.

Kiekvienai temai ir sub. temai uzZpildomas atskiras puslapis, jame jraSomas pagal mokymo programag
mokyty asmeny skaicius. [vede duomenis spustelékite mélyng mygtuka
ISsaugoti.

Norédami perZitiréti, redaguoti jvestus duomenis ar atsispausdinti formos Nr. 41-1-sveikata 1 ir 2
lenteles, pasvetainés SUM duomeny registras pagrindinio puslapio meniu juostoje spustelékite Formy
pildymas, o atsivérusiame langelyje — 41-1 41-2 Pildymas. Puslapio Sveikatos ugdymo ir mokymo
ataskaitos langeliuose Dokumento data nuo ir Iki jraSykite datas (laikotarpj, kurio duomenis norite
perzitréti ar atsispausdinti).

Langelis Ataskaitos Nr. yra neprivalomas. Langelyje Tema i3 iSskleidZiamojo meniu pasirinkite norima
temq (jeigu nenorite perzitréti visy dokumenty). Spusteléje IeSkoti matysite pateiktus dokumentus, o
spusteléje Suminé ataskaita — suvestus duomenis (visy arba pasirinktos temos dokumenty).

Norédami duomenis redaguoti spustelékite raudong kvadratélj deSinéje ir pasirinkite, kurios lentelés
informacijg norite pakeisti.

o~ “ owr WL BUUCHLESITLE UL BWEDSI LS. N FEyes/ KELUTU = LRSI T Wi . SHIPC e myows

@ Getting Started (2 Sveikatos mokymo ir ... SMLPC TRANSPORTO...

:| SUM duomeny registras ~ Pagrindinis  Stafistika~  Formu pildymas ~ Mano [staiga  Sveiki, Gutavita! Atsijungti

SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO ATASKAITOS

Dokumento data nuo: iki: Dokumente Nr.: Tema:

2018-01-01 2018-12-31 Dokumen ¥

m Sumine ataskaita | Spausdinimo perziura

Ataskaitu 41 sarasas:

[Dokumento data Dokumento Nr. Temos pavadinimas
2018-11-08 00:00:00 1. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos klausimai . _
2018-11-08 00:00:00 3. Fizinis aktyvumas .

Spusteléje mygtuka Spausdinimo perziiira matysite formos Nr. 41-1-sveikata 1 ir 2 lenteles pagal
visas temas. Sig forma galite atsispausdinti spusteléje puslapio deSiniajame virSutiniame kampe esantj
meniu ir iS jo pasirinke komanda ,,Spausdinti®.
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(€ Cc @ @ educatesm.azurewebsites.net/Print/41-1_1/3a6d8450-133d-42b8-8d63- 76223 1d24ffc/” s @ 7| | QA smipc > “

@ Getting Started & Sveikatos mokyme ir li.. SMLPC TRAMSPORTO...

[} Avast SafePrice | Comparison, deals, co..,

Forma pat
¢ & signinto Sync
@ Content Blacking
251486830
(istaigos kodas) B} New Window Ctri+N
UAB Gutavita
(Sivtialdybes: Btaigos praadinkiis) ©9 New Private Window Ctrl+Shift+P
B Restore Previous Sessio,
SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO 2018-01-01 - 2018-12-31 ATASKATTA
NR. 41-1-SVEIKATA Zoom 1w00% +
2018-11-08
(uzpildymo data) Edit X b a
Ataskaita pildo visuomenss sveikatos priefitros i asmens sveikatos priesiGros istaigos, vykdantios sveikatos ugdyme ir mokyme veikly. Ataskaita pateikiama Sveikatos mokymo ir lign prevenc ||\ Library >
Lielcvienais metais iki sausio 15 dienos
Ctrl+Shift=A
1. SVEIKATOS UGDYMO IR MOKYMO RENGINIAT IR LEIDINIAT
o | o ek
HEs o EE -0
EEE g5 28 EEEE
g4 4 LN g SEZE Ctrl+S
R E Ef-Earer =2 EEE
Penginiai ir leidiniai il meR R
N TR |
Temos £
E g Q_ Find in This Page... CtrlF
= = =
24 =4 ER] s34 B sS4 Web Developer :
@ Help b
A B 1 2 3 4 5 6 7 E 9
O Bit Ctrl+Shift+Q
1 yeaa: 1ol 1 20 3 50 3 30 5 7 2 2 ‘ 300 | 0 | 3 250 ‘ [ ‘
g ju:

AnalogisSkus veiksmus atlikite norédami perZitiréti ar atsispausdinti privalomojo sveikatos mokymo
duomenis (formos Nr. 41-1-sveikata 3 lentele): pasvetainés SUM duomeny registras pagrindinio
puslapio meniu juostoje spustelékite Formy pildymas, o atsivérusiame langelyje 41-3 Pildymas.
Toliau atlikite tokius pat veiksmus, kurie apraSyti 1 ir 2 lenteliy atveju.

Savivaldybiy visuomenés sveikatos biury pasirinkto ataskaitinio laikotarpio sveikatos ugdymo
ir mokymo apimtys pateikiamos pasvetainés SUM duomeny registras pagrindinio puslapio meniu
juostoje Statistika.

(—‘ (¢ Q (@ educatesm.azurewebsites.net v @ 1‘} Q smlpc - In @ =

@ Getting Started () Sveikatos mokyma ir [i... SMLPC TRANSPORTO...

: SUM duomeny registras ~ Pagrindinis  Statistikav  Formu pildymas ~ Mano |staiga  Sveiki, Gutaviial  Atsijungti

- Savivaldybiy VSB
/\ Atgal Pirmyn /\,

Renginiy dalyviy
pasiskirstymas

Publikacijy Leidiniy
tematika tematika

Detaliau 1] Detaliau e

mn

13. Onkologiniy ligu profilaktika (0,65%)
8. Tuberkuliozés profilaktika (1,38%)
W11 Kraujotakos sistemos ligu profilaktika (3,30%)
W12, Traumuy ir nelaimingy atsitikimy prevencija (9,58%)
1. Sveikatos saugair stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos irligy prevencijos klausimai (15 61%)
7. Lytiskumo ugdymas, AIDS ir IytiSkai plintanéiu ligu prevencija (3,27%)
W14, Kitos temos (2,22%) L9
W6 Rakymo, alkoholio ir narkotiku prevencija (5,72%)
2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija (8,43%)
M9. UzkreEiamuijy ligy profilaktika, asmens higiena (15,11%)
5. Aplinkos sveikata (4,48%)
3. Fizinis aktyvumas (18,63%)
WA Peirhikne susilata femirtn eavifiuduhin nr

iia efracn kantrald ir b ) (8 23040

Renginiy ir jy dalyviy skaicius pateikiamas ne tik absoliuciais skaiCiais, bet ir apskaiCiuotas 1000
savivaldybés gyventojy pagal pasirinktas temas (pvz., tema ,,Fizinis aktyvumas®).
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@ Getting Started & Sveikatos mokymo ir li... SMLPC TRANSPORTO...

SUM duomeny registras

Pagrindinis

Statistika ~

14

nicipalStatistic

Formu pildymas ~

5]

9

smipc

Mano [staiga

N @

Sveiki, Gutavita! Alsijungti

Savivaldybiy visuomenés sveikatos biury sveikatos ugdymo ir mokymo apimtys uz ataskaitinj

laikotarpj:
Dokumento data nuo: iki: Tema:
2018-01-01 2018-12-31 i
Savivaldybes VSB Gywventoju Renginiy sk. Dalyviu sk Laidy Straipsniy Leidiniy sk
sk. sk(abssk) | sk (abs.
savivaldy sk}
beje abs. sk. 10000 abs. sk. 10000 pavad. sk. tiraZas elektron.
ayv. ayv. leid. sk.
Pasvalio VSB 24796 5328 2149 142525 57479 17 2432 485 34480 196
Lazdijy rajono 19821 2007 1467 54072 27280 7 202 388 13362 0
Visuomenes sveikatos
biuras
MaFeikii r sav 53380 5070 950 201850 37815 130 1371 AR5 22722 1381

Sig forma galite atsispausdinti spusteléje puslapio desiniajame virSutiniame kampe esantj meniu ir i3
jo pasirinke komanda ,,Spausdinti®.

c @

(@ educatesm.azurewebsites.net/Print/print

@ Getting Started  (©) Sveikatos mokymo irli... SMLPC TRANSPORTO...

munstat?StartDate

- @ty

smipc

Savivaldybiu visuomenés sveikatos biuru sveikatos ugdymo ir mokymo apimtys u ataskaitini laikotarpi:

>

I @

Avast SafePrice | Comparisen, deals, co.
p:

£ Signinto Sync
anumeni;;:d;(;:ll;;l;;lo 18-01-01 © Content Blocking
Tema: B New Window Ctrl+N

Savivaldybes VSB e |Da1m‘q sk P AP el ; ey crsne

atmslc g-(.)-,oo abs.sk. gﬁ?o ‘ Zoom 100% 0 + A
Pasvalio VSB 124796 854 344 19806 7988 0 266
Varénos Visuomenés sveikatos biuras 22399 374 167 12684 [5663 |0 18 B x & @
Palkruojo rajono visuomenes sveikatos biuras 20311 1709 841 40384 19883 2 382 Library >
Palangos miesto savivaldybés VSB 15449 1591 1030 16407 10620 |2 119 EER
Siauliy rajono Visuomenés sveikatos biuras 41441 863 208 22422 5411 12 63
g\'en&mnjq rajono Visuomenes sveikatos biuras 24565 1386 564 10504 14276 0 74
Kelmes VSB 127745 659 238 16395 5909 2 33
Saléinmkq rajono savivaldybes VSB 31789 1015 319 21153 16634 10 3294 Ctrl+0
Siauliy micsto visuomenes sveikatos biuras 101214 3362 332 96813 195635 110 527 Ctrl+S
Vilniaus miesto savivaldybés VSB 545280 3294 60 70484 1293 18 402 |
‘Alytaus miesto savivaldybés VSB 52792 1032 195 30002 5683 18 158
Keédainiy visuomenés sveikatos biuras 147872 1018 213 28203 5891 29 398 Q Find in This Page.. oyl
Prieny r. sav. visuomenés sveikatos biuras 27121 427 157 13609 5018 2 829 i ¥
TelSiy rajono visuomenes sveikatos biuras 141925 1236 2935 33366 7958 z 214 MiehDeveloper 7
Sakiy rajono Visuomenes sveikatos biuras 28938 317 110 10068 [3479 0 458 @ Help >
?mskuunkq visuomeneés sveikatos biuras 20041 310 155 11979 5977 o 50 O Bt CirlsShift=Q
Silales r. sav. visuomenés sveikatos biuras 123791 511 215 10161 4271 0 33 - e i
Panevezio miesto Visuomenes sveikatos biuras 91054 1296 472 153306 17078 |74 87 |366 [13231  [269 ‘ 4

Baige darba pasvetainés

mygtuka Atsijungti.

SUM duomeny registras pagrindinio puslapio meniu juostoje spustelékite

il
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<~ c @ educatesm.azurewebsites.net =+ & & | A smipc > i o =
@ Getting Started (D Sveikatos mokymo ir li... SMLPC TRANSPORTO...
SUM duomeny registras Pagrindinis Statistika~ Formu pildymas ~ Mano [staiga Sveiki, Gutavital Atsijungti -

/\ Atgal 2018 Pirmyn 3>

Publikaciju
tematika

Renginiy dalyviy
pasiskirstymas

Svietimo renginiy tematika

Leidiniy
tematika

n,

Detaliau -] Detaliau o Detaliau o Detaliau ]

Sveikatos Ziniy populiarinimo ir visuomenes 3vietimo renginiy tematika (procentais).

13. Onkologiniu ligu profilaktika (0,65%)
8. Tuberkuliozes profilaktika (1,28%)
W11 Kraujotakos sistemos ligy profilaktika (2,309%)
W12. Traumu ir nelaimingu atsitikimy prevencija (2,58%)
M1 Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligu prevencijos Klausimai (15,61%)
7. Lyiskumo ugdymas, AIDS ir lytiSkai plintanéiu ligu prevencija (3,27%)
/14 Kitos temos (2,22%) L4
W6 Rakymo, alkoholio ir narkotiky prevencija (5,72%)
W2 Sveika mityba ir nutukima prevencija (8,43%)
M9 Uskre&iamuju ligy profilaktika, asmens higiena (15,11%)
5. Aplinkos sveikata (4,48%)
3. Fizinis akyvumas (18,63%)
% M2 Psichikos sveikata (smurto, saviZudybiu prevencila, streso kontrole ir kt) (5,22%)
\ /10, Eduonies profilaktika ir burnas higiena (6,39%)

Kilus neaiSkumy ar prireikus pagalbos, prasom kreiptis i ESUMDTAS administratoriy Higienos
instituto Sveikatos stiprinimo centra el. paStu vytenis.drungilas@smlpc.lt arba smlpc@smlpc.lt,
mob. +370 658 86 747, +370 650 80 324.

ESUMDTAS administratorius turi galimybe iStaisyti jisy pildant padarytas klaidas ar netikslumus
(pvz., pakeisti neteisingai pasirinkta jstaigos grupe), gali padéti uZmirSus slaptazodj, pamokyti
redaguoti duomenis ir kt.

P. S. Nuolat vyksta sistemos tobulinimo darbai, todél jusy kompiuterio ekrane matomas sistemos
vaizdas gali kiek skirtis nuo Sioje instrukcijoje pateikty paveiksléliy. Apie sistemos pertvarkymus ir
jos teikiamas naujas galimybes analizuojant sveikatos ugdymo ir mokymo veikla, esant reikalui,
informuosime papildomai.

Parengé
Zenonas Javtokas ir Raminta Germanaité, Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centras 2018-12-14
(atnaujinta 2022 m.)



